Учебный план 

программы повышения квалификации «Подготовка преподавателей, 
обучающих приемам оказания первой помощи»
Данный учебный план рассчитан на учебную нагрузку  трудоемкостью 24 часа и предусматривает следующие виды занятий и учебных работ – лекции, практические занятия, самостоятельную работу* и итоговую аттестацию. Данная программа также предусматривает обучение по индивидуальному учебному плану при очно-заочном обучении, сроки которого обговариваются индивидуально при заключении договора на услуги обучения по охране труда, но не менее 24 часов. 

	№
п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего, 

Час.
	В том числе, час.
	Формы контроля

	
	
	
	лекции
	практическая и самостоятельная работа*
	

	1
	Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи
	2
	2
	
	Наблюдение, самоконтроль 

	2
	Психолого-педагогические принципы и методы обучения
	2
	2
	
	Наблюдение, самоконтроль 

	3
	Психологические аспекты поведения людей в чрезвычайных ситуациях. Личная безопасность при оказании первой помощи
	2
	2
	
	Наблюдение, самоконтроль 

	4
	Жизнеобеспечивающие системы человека. Производственный травматизм.
	2
	2
	
	Наблюдение, самоконтроль 

	5
	Алгоритмы оказания первой помощи при различных состояниях пострадавшего
	4
	4
	
	Наблюдение, самоконтроль 

	6
	Отработка навыков оказания первой помощи при различных состояниях пострадавших
	7
	1
	6
	Зачет 

	7
	Разработка рабочей программы обучения работников по оказанию первой помощи пострадавшим
	2
	0,5
	1,5
	Зачет 

	8
	Консультирование, итоговая аттестация
	3
	
	
	Экзамен

	9
	ИТОГО:
	24 
	13,5
	7,5
	


